
Conseils & Temps d'échange

L'EQUILIBRE ACIDO-BASIQUE
Vendredi 12 mai 2017 - 18h à 19h30

Mercredi 17 mai 2017 - 16h à 17h30

Qu'est ce que l'équilibre acido-basique ?
Quels sont les facteurs acidifiants / alcalinisants ?

Quelle alimentation pour  lutter contre l'acidification ?
Les conseils d'une naturopathe...

~ Participation libre ~

au magasin Biocoop Bio Comminges de Landorthe

animé par Anne-Sophie Tricoire, naturopathe
www.tricoire-naturo.jimdo.com


